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معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

فرم طرح درس 

نیمسال تحصیلی: دوم 1403-1402
	نام درس: اورژانس های محیطی                                   
	نوع درس: تئوری/عملی
	تعداد واحد1(5/0 واحد تئوری-5/0واحد عملی) 

	رشته تحصیلی: فوریت پزشکی
	مقطع تحصیلی دانشجویان:کارشناسی
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	مدرس: دکتر محمد حسینی


هدف کلی درس:  افزایش دانش و آگاهی دانشجو در زمینه ارائه اقدامات فوری به مصدومین حوادث محیطی و آماده سازی برای ارائه مراقبت فوری در سطح جامعه در زمان بلایا
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری(
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	1
	معرفی درس و اهداف
سوختگی و اداره مصدوم دچار سوختگی
	1. برقراري ارتباط، معرفي درس (نحوه ارائه، ارزشيابي، فعاليتهاي فراگيران)، اطمينان از داشتن پيش نيازها،
2. با اپیدمیولوژی سوختگی ها آشنا شوند.
3. با انواع سوختگی ها، علل ایجاد، عوارض سوختگی ها، عوامل تعیین کننده اهمیت سوختگی ها آشنا شوند.
4. روش های تعیین وسعت سوختگی ها، درجات سوختگی ها را توضیح دهند.
5. با نحوه برخورد و درمان در انواع سوختگی ها اشنا بوده و شرح دهند.
6. اقدامات اولیه در برق گرفتگی ها را نام ببرند.
	شناختی
	سخنراني و بحث گروهي
	PowerPoint Data

Projector
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	2
	اختلالات مربوط به سرما و گرما
غرق شدگی


	1. اختلالات مربوط به سرما و گرما را تشریح نموده عوامل مستعد کننده را نام ببرند.
2. عوامل و نشانه های سرمازدگی و گرمازدگی را توضیح دهند.
3. اقدامات اولیه در برخورد با سرمازدگی و گرمازدگی را شرح دهند.
4. تقسیم بندی سرمازدگی را بر اساس شدت توضیح دهند.
5. اقدامات اولیه در یخ زدگی را نام ببرند.
6. انواع غرق شدگی را نام برده و سطوح غرق شدگی را توضیح دهند.
7. در مورد غرق شدگی خیس و خشک توضیح دهند.
8. انواع امواج دریا را نام برده و نحوه برخورد با هرکدام را توضیح دهند.
9. مسئله را تجزيه و تحليل نموده و با مرور بر متون، بيان مسئله آن را تدوين نمايند.
	شناختی

	سخنراني و بحث گروهي 

	PowerPoint Data

Projector
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	3
	صاعقه زدگی
گازگرفتگی و گزیدگی

	1- آشنایی با سوختگی های تابشی، صاعقه زدگی، برف کوری و اشعه جوشکاری
2- آسیب های صاعقه را نام ببرند.
3- اقدامات اولیه در صاعقه زدگی را توضیح دهند.
4- عوامل مرتبط با شدت آسیب های الکتریکی را نام برده و توضیح دهند.
5- در مورد اپیدمیولوژی گزیدگی ها توضیح دهند.
6- راههای افتراق مارهای سمی از غیرسمی را نام ببرند.
7- علائم گزیدگی را نام برده اقدامات و کمک های اولیه مربوطه را شرح دهند.
8- کمک های اولیه در عقرب زدگی را نام ببرند.
	شناختی
	گروه مدرسين
	PowerPoint Data

Projector
	


نیمسال تحصیلی: دوم 1403-1402
	نام درس: اورژانس های محیطی
	نوع درس: تئوری/عملی
	تعداد واحد: 5/0 واحدتئوری-5/0واحد عملی

	رشته تحصیلی: فوریت پزشکی
	مقطع تحصیلی دانشجویان:کارشناسی
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	نام مدرس: دکتر محمد حسینی


هدف کلی درس:  
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	4
	اورژانس های ناشی از تغییر فشار ارتفاعات- غواصی
تشعشعات هسته ای و بیوتروریسم

	1. در مورد فیزیک و پاتوفیزیولوژی غواصی توضیح دهند.
2. قانون بویل را توضیح دهند.
3. قانون دالتون را توضیح دهند.
4. قانون هنری را توضیح دهند.
5. قانون چارلز را توضیح دهند.
6. انواع آسیب های فشاری در ارگان ها مخلف را نام ببرند.
7. ارتفاع زدگی را تعریف و انواع آن را نام ببرند.
8. گروه های پرخطر و مستعد در ارتفاع زدگی را نام ببرند.
9. در مورد کوه گرفتگی حاد، علائم، پیشگیری و درمان آن را توضیح دهند.
10. در مورد ادم مغزی در ارتفاعات، علل، علائم و درمان را توضیح دهند.
11. در مورد ادم ریوی در ارتفاعات، علائم، و اقدامات اولیه مربوطه را شرح دهند.
12. انواع تشعشعات هسته ای و طبقات بیوتروریسم را نام ببرند و ضمن توضیح برای هرکدام مثالی بیاورند.
13. فازهای آلودگی زدایی و اقدامات مربوطه در هر مرحله را توضیح دهند
14. بیوتروریسم و روش مقابله با آن را توضیح دهند.
	شناختی
	سخنراني و بحث گروهي 

	PowerPoint Data

Projector
	مطالعه مباحث قبل از کلاس 
شرکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ


نیمسال تحصیلی: اول1403-1402
منابع درسی مورد استفاده :
1- برونر سودارث پوست و سوختگی 2022 (جلد 13)
2- بلدسو و همکاران، اورژانس های طبی پیش بیمارستانی، آخرین چاپ
3- دکتر سید عباس حسنی، دکتر مرضیه فتحی، آمادگی و پاسخ مراکز درمانی در حوادث پرتویی
4- دکتر محسن امینی زاده، مدیریت حوادث بیولوژیک، پرتویی و هسته ای، چاپ اول، 2022
نحوه ارزشیابی (همراه با سهم هر آیتم): 
امتحان پایان ترم: 100 درصد نمره تئوری
عملی: حضور فعال در جلسات عملی شامل: آشنایی با اورژانس ها در هلال احمر، اورژانس هوایی، اقدامات امدادی هلال احمر در زمان زلزله و بخش های مختلف این واحد، جلسات بررسی سناریوهای اورژانس های محیطی به صورت نمایش فیلم و بحث، نجات غریق






